


準備をはじめよう

・サケの卵や、ち魚を育てる水そうを用意します。

　ペットショップで市はんされている

　６０cm水そう（W６０cm×D3０cm×H３６cm）が使いやすいでしょう。

・水そうに合う循環ろ過装置をセットし、エアーポンプでエアーレーション

　をすれば酸素供給も十分です。

　水道水の中には、サケや他の生き物がきらいな塩素がふくまれています。

　水道水にふくまれる塩素は、１日置いておくとなくなります。水そうに入れる

　水は、１日くみ置きしたものを使うようにしましょう。ペットショップで販売

　しているハイポ（チオ硫酸ナトリウム）で中和してもよいでしょう。

　サケの卵や ち魚を育てている時に、水が白くにごったら水そうの水がよごれた

　サインです。全体の 3分の１ほどの水を新しい水と取りかえましょう。

　いつでも水が取りかえられるようにバケツなどにくみ置きした水を用意して

　おくとよいでしょう。

・日の光が直接あたらない、しんどうの少ない場所におきましょう。

　卵や ふ化してすぐの ち魚は、日の光やしんどうに弱いです。

・泳ぎ出すまで「おおい」をし、水そう内を暗く保ちましょう。また、水そうの

　近くでは静かに行動し、水そうにしんどうをあたえないようにしましょう。

・１日の温度変化が小さい場所に置くようにしましょう。直接、日の光があたると

　水温があがってしまいます。

・暖ぼう器具のない所に水そうを置くようにしましょう。サケは冷たい水に住む

　魚です。ストーブやエアコンで暖められた部屋で飼育する事はできません。

・水温は１５℃以下がよく（１０℃前後がおすすめです）、水温計などを設置

　して注意しましょう。

-3--2-

□ 水そうにくみ置きの水を入れましたか？

□ 水そうは直接日の光のあたらない、

　 しんどうの少ない寒い場所におきましたか？

□ 水そう内を暗くするおおいをしましたか？

□ 水温計を設置しましたか？

チェックができたら準備はOKです。一生けん命お世話をしましょう！

飼 育 準 備 の チ ェ ッ ク ！

卵や ふ化してすぐの ち魚が、光やしんどうに弱い理由卵や ふ化してすぐの ち魚が、光やしんどうに弱い理由

　卵のとき紫外線の光にあたると、サケの体を作る設計図であるＤＮＡが
傷ついてしまいます。また、卵の中では、様々な器官が作られている大切
な時です。しんどうを受けると正常な器官を作ることができず、奇形の原
因となってしまいます。
　ふ化してすぐの、お腹に「さいのう」がついている ち魚の時期は、まだ
完全な体ではありません。そのような時期に光やしんどうによって ち魚を
驚かせて水中を逃げ回らせてしまうと、カロリーを余分に消費し、成長の
ために必要なエネルギーが少なくなってしまい丈夫な体に育ちづらくなっ
てしまいます。そのため、できるだけ ち魚が静かにできる環境にすること
が大切となります。
　自然の中では、親サケは川の小石を掘って深さ３０センチ程度の穴を作
り、オスとメスがペアとなって卵を産み受精させると、小石をかぶせて卵
を埋めてしまいます。卵や ふ化してすぐの ち魚は、小石の下の光やしん
どうが少ない静かにできる環境にいるわけです。

豆知識　

サケを飼育するための水そう

水そうの置き場所として適してるのは？

水そうに入れる水

水かえのタイミング
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卵を育てよう！

・水そうへ卵をいれてから、大体 1～ 2週間くらいで卵が ふ化するでしょう。

　ふ化までにかかる日にちは水温や卵の状態によってちがいがあります。

・毎日きまった時間に水温を測りながら卵を観察してみよう。

ふ化した ち魚を育てよう！

ふ化しましたが、おなかの｢さいのう｣はまだまだ
ついています。エサをあげません。

　死んだ卵はすぐに取り出してください。卵が死ぬと白くにごりますので、

　すぐに取り出してください。そのままにしておくと、卵のまわりに綿のような

　カビがつき、水そう全体の卵が死んでしまいます。

□ 水そうの中で卵が重なっていませんか？

□ 水温は１５℃以下になっていますか？

□ 水がにごった時に、水の交換はできていますか？

□ 死んだ卵を取り出しましたか？

チェックができたらOKです。卵が ふ化するのをまちましょう！

卵 を 育 て よ う ！ チ ェ ッ ク ！

・水そうの中で卵が重ならないようにしましょう。

・水温が１５℃以下になってるか確認し、なっていなければ、今置いてある所より

　すずしい所を探しましょう。

・水そうの周りを段ボール等で囲み、水そう内を暗く保ちましょう。

□ 水温は１５℃以下になっていますか？

□ ち魚のおなかに｢さいのう｣があるときにエサをあたえないでいますか？

□ 観察の時以外は、水そうに「おおい」をしていますか？

チェックできたらOKです！泳ぎだすのをまちましょう！

ふ 化 し た ち 魚 を 育 て よ う ！ チ ェ ッ ク ！

前のページでお話ししたとおり、自然の中ではサケの卵の上には３０cmもの厚さの小石
がおおいかぶさります。そのため、卵がつぶれないようにがんじょうにできています。
サケの卵の厚さは、マダイの卵の約２５倍の厚さがあるそうです。

サケの卵はとてもがんじょうサケの卵はとてもがんじょう豆知識　

サケの卵は、小石につぶされないようにがんじょうにできています。しかし、ふ化する直
前には、卵まくをとかす ふ化こう素を作り、うすくなるため、サケの赤ちゃんは卵から
出てくることができます。

がんじょうな卵から出られる理由がんじょうな卵から出られる理由豆知識　

生まれたばかりのサケの赤ちゃんには、育つための栄養がはいった「さいのう」というふ
くろがついています。この「さいのう」の栄養を吸収しながら大きくなるため、エサを食
べません。自然の中では、「さいのう」がほとんど吸収されるころまで、小石の下でじっ
としています。

ふ化した ち魚がエサを食べない理由ふ化した ち魚がエサを食べない理由豆知識　
卵が死ぬと卵に水が入り、タンパク質と混ざるため、白くにごります。

死んだ卵はなぜ白くなるの？死んだ卵はなぜ白くなるの？豆知識　

卵の育て方

・ふ化したばかりのち魚はすきとおっていて、おなかに大きなオレンジ色の

　｢さいのう｣をつけて水そうの底にじっとしています。

・おなかに｢さいのう｣をつけているときはエサをたべません。

・｢さいのう｣がほぼ吸収され、泳ぎ出す ふ化後１８～２５日までは、

　エサをあげず暗くしておきましょう。

最初はエサをあげない

白くなった卵を見つけたら

ふ化するのはいつ？




